
Brücke zwischen
Überfluss und Mangel

TÄGLICH werden viele Tonnen Lebensmittel vernichtet, 
obwohl sie noch verzehrbar sind. Gleichzeitig leben in 
Deutschland über zwölf Millionen Menschen in Armut  
oder sind unmittelbar von ihr bedroht. Die meisten von 
ihnen kommen trotz Sparsamkeit nur schwer über die  
Runden.  Wenn das Geld knapp ist, wird häufig bei der  
Ernährung gespart. Frisches Obst, Gemüse, Milch und 
Fleisch können sich Betroffene kaum leisten. 

DIE GRUNDIDEE der Tafel ist simpel: Wir sammeln  
überschüssige Lebensmittel und geben sie an sozial  
und wirtschaftlich Benachteiligte weiter – zu einem  
kleinen symbolischen Betrag. Dafür arbeiten wir mit  
Einzelhandel und Herstellern zusammen, die uns ihre  
Waren zur Verfügung stellen.

EINE IDEE, von der alle profitieren: Menschen in  
schwierigen finanziellen Situationen erhalten wichtige  
Nahrungsmittel. Die Spender von Lebensmitteln über­
nehmen soziale Verantwortung, handeln ökologisch  
und reduzieren ihre Entsorgungskosten.

Lebensmittelausgabe
Wie Sie uns unterstützen 
können

ES GIBT VIELE MÖGLICHKEITEN, sich für die Tafel-Idee  
stark zu machen. 

GEMEINSAM FÜR EINE GUTE NACHBARSCHAFT DIE IDEE DAHINTER SO FUNKTIONIERT‘S HELFEN SIE UNS HELFEN

Sie haben weitere Fragen?
 Rufen Sie uns an: T 06101 8027 272.

  Oder kommen Sie doch einfach 
zu unserer Bürozeit vorbei!

DIE TAFEL BAD VILBEL bietet Lebensmittel für  
den täglichen Bedarf. 

Lebensmittel müssen organisiert, transportiert,  
sortiert und verteilt werden. Ob Alt, ob Jung – wir  
freuen uns über alle, die mit anpacken wollen. 

Von der Kleinstadtbäckerei über die Supermarktkette bis 
zum Hersteller engagieren sich viele für die Tafel. Sie können 
uns aber auch als Privatperson Waren spenden. Wir freuen 
uns vor allem über haltbare Lebensmittel. Auch Produkte 
des täglichen Bedarfs wie Drogerie- und Hygieneartikel sind 
willkommen. Gerne können Sie uns die Waren zu unseren 
Öffnungszeiten vorbeibringen. 

Mit Geldspenden helfen Sie uns, unsere Betriebskosten wie  
Benzin oder Miete zu zahlen oder wichtige Investitionen zu  
realisieren. Ihre Spende können Sie steuerlich geltend machen.

Verein für soziales Engagement und  
Nachbarschaftshilfe Bad Vilbel e.V.

Sparkasse Oberhessen | IBAN DE 47 5185 0079 0027 0406 91 
BIC HELADEF1FRI | Verwendungszweck: Tafel

Als Mitglied des Vereins und Zahlung eines Jahresbeitrags  
von € 8 helfen Sie mit, dass wir unsere Arbeit auch in Zukunft  
sicher fortführen können.

Mitglied werden

Mit anpacken

Lebensmittel- und Sachspenden

Geldspenden

Um Lebensmittel zu erhalten, benötigen Sie eine  
Kundenkarte. Der entsprechende Antrag dazu liegt im  
Büro der Tafel aus und kann dort während unserer  
Bürozeit gestellt werden.

Ergänzend vorzulegen sind ein Einkommensnachweis  
und der Personalausweis. 

An der Lebensmittel-Ausgabe teilnehmen können Menschen  
mit geringem Einkommen, das eine festgelegte Grenze nicht  
übersteigt. Dazu zählen u.a. Geringverdiener, Hartz-IV- und  
ARGE-Empfänger sowie Senioren mit niedriger Rente. 

€ 1,00	 für eine Person 
€ 2,00	 für zwei und mehr Personen

Wer kann teilnehmen?

Wie erhalte ich eine Kundenkarte?

Was kosten die Lebensmittel?



Wir gehören zur 
               Nachbarschaftshilfe

DIE TAFEL BAD VILBEL ist eine Initiative des Vereins für  
soziales Engagement und Nachbarschaftshilfe Bad Vilbel e.V. 
Wir möchten, dass Sie sich in Ihrer Straße und Ihrem  
Viertel zu Hause fühlen und aus Fremden Nachbarn  
werden. Wir verstehen uns als Netzwerk, das aktives  
Miteinander und Füreinander innerhalb von Bad Vilbel lebt.  
Dazu vermitteln wir nachbarschaftliche Unterstützung  
bei individuellen Alltagsproblemen ebenso wie in  
Notlagen.

KONTAKT
Verein für soziales Engagement und 
Nachbarschaftshilfe Bad Vilbel e.V.
 
Marktplatz 2 | 61118 Bad Vilbel 
Haus der Begegnung | 1. Stock | Aufzug
 
T 06101 604 890 
F 06101 604 891 
info@nachbarschaftshilfe-bv.de 
www.nachbarschaftshilfe-bv.de
 
BÜROZEITEN
Mo | Do | Fr	 15 – 17 Uhr 
Di | Mi		  10 – 12 Uhr

Interessiert an aktiver Nachbarschaft  
für Jung und Alt? 

 
Besuchen Sie uns auf 

www.nachbarschaftshilfe-bv.de

für Bad Vilbeler
Bürgerinnen und Bürger

NACHBARSCHAFTSHILFE 
Bad Vilbel

KONTAKT
Ritterstraße 34 
61118 Bad Vilbel
 
T 06101 8027 272 
tafel@nachbarschafshilfe-bv.de 
www.nachbarschaftshilfe-bv.de/tafel
 
BÜROZEIT
Mi      9 –12 Uhr


